
JAHRESPROGRAMM 2010

Zen-Kloster Daihizan Fumonji
Zen-Zentrum EisenbuchAnmeldung

Die Kursanmeldung kann nur schriftlich erfolgen. Zahlen Sie bitte
spätestens 14 Tage vor Kursbeginn die gesamten Kosten für die
Teilnahme, d.h. Kursgebühr und Unterkunft/Verpflegung. Erst
mit Eingang der Zahlung ist Ihr Seminarplatz verbindlich reserviert.
Wir versenden keine Anmeldebestätigung.

Bankverbindung
Raiffeisenbank Reischach, BLZ 70 169 530, Konto 85 8510

Überweisungen aus dem Ausland
BIC: GENODEF1RWZ
IBAN: DE24 7016 9530 0000 8585 10

Stornierung
Wenn Sie ab sieben Tage vor Kursbeginn stornieren, behalten wir
eine Gebühr von 50 Euro ein, innerhalb der letzten drei Tage die
volle Kursgebühr.

Beginn und Ende der Veranstaltungen
Wenn nicht anders angegeben: Beginn 18 Uhr mit dem 
Abendessen, Ende nach dem Mittagessen gegen 13 Uhr.

Bitte mitbringen
Komplette Bettwäsche (oder Schlafsack mit Laken), Handtücher
und Hausschuhe. Bettwäsche und Handtücher können gegen eine
Gebühr von 7 Euro auch ausgeliehen werden. Wetterfeste und
warme Kleidung.

Kosten
1. Kursgebühr: siehe Programmübersicht
2. Kosten für Unterkunft und Vollpension pro Nacht/Person
Wir bieten eine hochwertige vegetarische Küche aus kontrolliert
biologischem Anbau. Jedes Zimmer hat Dusche/WC.
Scheune 20 Euro Doppelzimmer 50 Euro
Zendo 30 Euro Einzelzimmer 60 Euro
Mehrbettzimmer 40 Euro Einzelappartement 100 Euro
Dreibettzimmer 45 Euro

Dana/Spende
Dana bedeutet »selbstloses Geben«. Es entspricht der buddhisti-
schen Tradition und wird nach freiem Ermesssen am Ende des
Kurses gegeben. Die Kosten unserer Kurse sind bewusst niedrig
gehalten, um sie jedem zugänglich zu machen. Sie decken nicht die
laufenden Unkosten des Klosters. Da wir keine öffentlichen
Zuwendungen bekommen, kann das Kloster ohne Ihre Dana-Praxis
und Spende nicht existieren.

ALLGEMEINE HINWEISE
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DAIHIZAN FUMONJI
Zen-Zentrum Eisenbuch
Eisenbuch 7, D-84567 Erlbach
Tel. 0 86 70-98 68 20
Fax 0 86 70-98 68 21
E-mail Zen-Zentrum.Eisenbuch@t-online.de
Internet www.eisenbuch.de

WEGWEISER

Anfahrt mit der Bahn
Von München nach Mühldorf, dort weiter Richtung Simbach, bis
Haltestelle Neuötting/Eisenfelden. Von hier weiter mit dem Taxi.
Taxi Hansbauer, Tel. 0 86 71- 24 38
Taxi Holzner, Tel. 0 86 71-8 53 43

Anfahrt mit dem Auto von Norden
A3 bis Ausfahrt Straubing/Landau, dann auf die B12 Richtung
Landau/Burghausen. In Eggenfelden-Süd auf die B20 Richtung
Altötting/Burghausen. Bei Zeilarn rechts ab Richtung Erlbach. 
1 km hinter Erlbach links nach Eisenbuch.

Anfahrt mit dem Auto von München
B12 Richtung Passau. Übergang auf die A94 nach Ampfing. 
Ausfahrt 23, Reischach/Eggenfelden. In Reischach rechts ab nach 
Zeilarn/Erlbach. Kurz vor Erlbach rechts ab nach Eisenbuch.



Mo 4.1.– So 10.1.10 San’nai-Sesshin Kursgebühr entfällt *
(Sangha-Tage)
Nur für Sangha-Mitglieder

Sa 16.1. – Di 16.2. Winter-Ango 220 E

Di 19.1. Studienkreise Dana
Do 21.1. Thema: Dogen
Sa 23.1. Nakagawa Roshi
Di 26.1. 19 – 20.30 Uhr
Do 28.1.

Sa 6.2. – Di 16. 2. Nirvana-Sesshin 220 E

Do 25.2. – So 28.2. Sesshin 110 E
Furusaka Roshi, Nakagawa Roshi

Mo 1.3. – So 7.3. Sesshin 220 E
Furusaka Roshi, Nakagawa Roshi

Fr 26.3. – Mo 5.4. Zen-Retreat/ 350 E
Aufbaukurs Heilsames Leben
Nakagawa Roshi, Myochi, Inko, Enko
Themenschwerpunkt: 
Jin Shin Jyutsu® Buch 2 und andere
bewährte Wege der Volksheilkunde

Sa 27.3. – So 28.3. Jin Shin Jyutsu®, Buch 2 150 E
(kann separat gebucht werden)
Beginn Sa 9 Uhr, Ende So 17 Uhr

Do 8.4. – So 11.4. Mahayana-Grundlagen 1 120 E
Grundlinien der Yogacara-Lehre
Studienkurs mit Nakagawa Roshi
und Christoph Genpo Hahn

Mo 12.4. – Sa 17.4. Samu-Retreat Kursgebühr entfällt *

Sa 17.4. Frühlingsfest – Hanamatsuri Spende
Beginn 15 Uhr

Fr 14.5. – So 16.5. Zen kennenlernen 60 E
Manfred Ichido Huber
Michael Kakunen Link

Do 27.5. – So 6.6. San’nai-Sesshin Kursgebühr entfällt *
(Sangha-Tage)
Nur für Sangha-Mitglieder

Fr 11.7. – Fr 25.7. Offenes Kloster – Heilsames Leben

Sa 17.7. Studienkreise Dana
Fr 30.7. Thema: Dogen
Sa 31.7. Nakagawa Roshi

19 – 20.30 Uhr

Mi 21.7. – So 25.7. Sangha-Retreat (Sangha-Tage) 130 E
Themenschwerpunkt: Jin Shin Jyutsu®

für die Sangha ohne Kursgebühr

Do 5.8. – So 15.8. Zen-Retreat 320 E
Grundkurs Heilsames Leben
Meditation, Bewegung, Ernährung
und Jin Shin Jyutsu®

Nakagawa Roshi, Myochi, Inko, Enko

Sa 21.8. – So 22.8. Zen kennenlernen für junge Leute 50 E
Nakagawa Roshi       inkl. Ü/V
Beginn: Sa 9 Uhr, Ende So 13 Uhr

Di 24.8. – So 29.8. Sesshin 130 E

Sa 2.10. Ahornfest – Akimatsuri Spende
Beginn 15 Uhr

Fr 15.10. – Sa 23.10. Samu-Retreat Kursgebühr entfällt *
(Sangha-Tage)

Beginn der viermonatigen Klosterklausur
Anfang November 2010 bis Ende Februar 2011

Do 28.10. – So 31.10. Mahayana-Grundlagen 1 120 E
(Fortsetzung)
Studienkurs mit Nakagawa Roshi
und Christoph Genpo Hahn

Do 4.11. – So 7.11. Jin Shin Jyutsu®-Retreat, 220 E
Strömtage
Myochi R. Wecker, Nakagawa Roshi

Di 9.11. – So 14.11. Sesshin 130 E

Fr 19.11. – So 21.11. Zen kennenlernen 60 E
Christoph Genpo Hahn
Manfred Ichido Huber

Do 25.11. – Do 9.12. Rohatsu-Sesshin 300 E

Mo 27.12. – Sa 1.1.11 Zen-Retreat 160 E
Thema: Versöhnung und Neubeginn

Gastkurse

Sa 30.1. – Mi 3.2. Feldenkrais
Russell Delman; Infos und Anmeldung:
www.russelldelman.com

Do 8.7. – So 11.7. How to cook your life – 240 E
Wie man sein Leben kocht
Edward Espe Brown
Anmeldung: www.eisenbuch.de

Fr. 8.10. – So 10.10. Sich neu verwurzeln 240 E
Seminar für Frauen
Dr. med. Anja Engelsing und Anna Platsch
Infos und Anmeldung: www.annaplatsch.de

PROGRAMMÜBERSICHT 2010

� Weitere Informationen finden Sie im Internet unter 
www.eisenbuch.de

� Bitte rufen Sie uns an, wenn Sie weitere Fragen haben. 
Unsere Bürozeiten sind: Dienstag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr, 
Telefon 0 86 70-98 68 20

* zuzügl. Übernachtung/Verpflegung

Zen-Kloster Fumonji
Klausur-Projekt
November 2010 bis Februar 2011

1.Teil (kann monatsweise gebucht werden)
November 2010
Dezember 2010

2. Teil (kann nur als Ganzes gebucht werden)
Januar 2011
Februar 2011

Bitte frühzeitig mit dem Büro Kontakt aufnehmen, 
um die Voraussetzungen abzuklären.
Aufnahmebedingung: Vorheriges Sesshin in Fumonji 
im August oder November 2010
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