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Es kann wahrend

des Jahres noch zu
Programmanderungen
kommen. Wir bitten Sie,
dies aktuell auf

unserer Website zu
Uberprifen.

Zen-Zentrum

Eisenbuch

Gesellschaft zur Forderung des
Zen in Europa FUMONJI gGmbH

JAHRESPROGRAMM 2027

Eisenbuch 7

D-84567 Erlbach

Tel.: 086 70-9868 20
Fax: 086 70-98 68 21

E-Mail: info@eisenbuch.de

www.eisenbuch.de

Programmiubersicht

Mo, 28.12.26 - So, 07.03.

KLAUSUR (Winter-Ango)

Mi, 06.01. - So, 10.01.

San’nai-Sesshin (nur fiir Ausbildungsgruppe)

Kursgebiihr entfallt*

Do, 14.01.-So, 17.01.  Wochenend-Sesshin / Zen kennen lernen 90 €

Mi, 03.02. - Di, 16.02.  Nirvana-Sesshin 390 €

Do, 18.02.-Di, 23.02.  Fukuden-Kai (nur Sangha) 100 €
(mit Jiko)

Fr,26.02. - Mi, 03.03.  Dogen: Den Weg erlernen 190 €
(F.S. Nakagawa Roshi: Shobogenzo)

Do, 25.03.- Mo, 29.03.  Oster-Sesshin 150 €

Di, 06.04. - So, 11.04.
So, 11.04.

Samu-Sesshin
(5-Shila-Initiation)

Kursgebiihr entfallt*

Di, 06.04. - So, 11.04.

Zen fur junge Leute
(mit F.S. Nakagawa Roshi)

Kursgebiihr entfallt*

Do, 15.04. - So, 18.04.

Wochenend-Sesshin / Zen kennen lernen

90 €

Mi, 21.04. - So, 25.04.

Zen-Retreat

Heilsames Leben - Jin Shin Jyutsu,
Achtsame Korperiibung

(mit Mahima Birgit Schnecke, Heilpraktikerin,
JSJ-Praktikerin und Yogalehrerin;

Ikko, Kojyokai Mitglied)

240 €

Do, 06.05. - So, 09.05.

Gastkurs: Nishino Breathing Method mit Timur Ucmak,

www.nishinobreathingmethod.com

Buchung, Preise, Info und Anmeldung ausschlieBlich

Uber Biiro Ucmak: dhyanakob @ gmail.com

Di, 11.05. - So, 16.05.

Gastkurs: Heilsames Leben - Yoga mit Simone Picha,

Yogalehrerin, www.gingerup.de

Buchung, Preise, Info und Anmeldung ausschlieBlich

Uber info@ gingerup.de

Mi, 19.05. - So, 23.05.

Sangha-Tage

90 €
(Sangha-Beitrittszeremonie)
Mi, 26.05. — So, 30.05.  Kloster auf Zeit — Heilsames Leben 120 €
Angebot: Duft-, Aromakunde
(mit F.S. Nakagawa Roshi, Renshin)
Mi, 26.05. - So, 30.05.  Studienkurs: Geist des Mahayana 120 €
(mit F.S. Nakagawa Roshi, Kojyokai)
Do, 17.06. - S0, 20.06.  Wochenend-Sesshin / Zen kennen lernen 90 €
Mi, 30.06. - So, 04.07.  Zen-Retreat 240 €

Heilsames Leben - Jin Shin Jyutsu,
Achtsame Korperiibung

(mit Mahima Birgit Schnecke, Heilpraktikerin,
JSJ-Praktikerin und Yogalehrerin;

Eko, Kojyokai Mitglied)

Bitte Blatt wenden

* zuziiglich Ubernachtung /
Verpflegung

Beginn und Ende
der Veranstaltungen
(wenn nicht anders
angegeben):

Beginn 18 Uhr mit
dem Abendessen.
Anreise ab 15 Uhr
maoglich. Ende nach
dem Mittagessen
gegen 13 Uhr.

Bitte rufen Sie uns an,
wenn Sie Fragen haben.
Unsere Telefonzeiten
sind Montag, Dienstag
und Donnerstag von

10 bis 14 Uhr.

Tel.: 086 70 - 98 68 20

Weitere Informationen
unter www.eisenbuch.de
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Eisenbuch 7
Z.en ’Zentrum D-S§456u7cEr|bach
Elsenbuch Tel.: 086 70 -98 68 20

Fax: 086 70-98 68 21

Gesellschaft zur Forderung des E-Mail: info@eisenbuch.de

Zen in Europa FUMONJI gGmbH www.eisenbuch.de

JAHRESPROGRAMM 2027

Programmiubersicht

Mi, 07.07. - So, 11.07. Kloster auf Zeit — Heilsames Leben 120 €
Angebot: Skizzieren
(keine Vorkenntnisse oder Material notwendig)
(mit F.S. Nakagawa Roshi, Eko)

Mi, 07.07. - So, 11.07. Studienkurs: Geist des Mahayana 120 €
(mit F.S. Nakagawa Roshi, Kojyokai)

Fr, 16.07. - So, 18.07. Familienwochenende 60 € pro Familie
(mit F.S. Nakagawa Roshi)

Di, 20.07. - So, 25.07.  Gastkurs: Aikido mit Hoyu Gawan Errenst
https://daimon-dojo.de/seminare/2027-07-20 _
Eisenbuch_Aikido_Zazen_de.pdf
Buchung, Preise, Info und Anmeldung ausschlieBlich
Uber Gawan Errenst: hoyu@ daimon-dojo.de

Sa, 31.07.- So, 22.08. Sommer-Ango

Di, 17.08. - So,22.08.  Sangha-Selbstversorger-Klausur Kostenfrei

Di, 31.08. - So,05.09.  Samu-Sesshin Kursgebiihr entfallt*

So, 05.09. (5-Shila-Initiation)

Di, 31.08.-S0,05.09.  Zen fiir junge Leute Kursgebiihr entfallt*
(mit F.S. Nakagawa Roshi)

Mi, 08.09. - S0, 12.09.  Sangha-Festtage und Ahornfest (Sa) 90 €
(Sangha-Beitrittszeremonie)

Do, 28.10. - So,31.10.  Wochenend-Sesshin/ Zen kennen lernen 90 €

Di, 02.11. - So, 07.11. Samu-Sesshin Kursgebihr entfallt*

So, 07.11. (5-Shila-Initiation/Sangha-Beitrittszeremonie)

Di, 02.11. - So, 07.11. Zen fir junge Leute Kursgebihr entfallt*

(mit F.S. Nakagawa Roshi)

Do, 11.11. - So, 14.11. Gastkurs: Nishino Breathing Method mit Timur Ucmak,
www.nishinobreathingmethod.com
Buchung, Preise, Info und Anmeldung ausschlieBlich
Uber Biiro Ucmak: dhyanakob @ gmail.com

Mo, 15.11. - Do, 16.12.  KLAUSUR (Winter-Ango)

Di, 16.11. - So, 21.11. Fukuden-Kai (nur Sangha) 100 €
(mit Jiko)

Mi, 24.11. - Mo, 29.11.  Sesshin 180 €

Di, 30.11. - Do, 09.12.  Rohatsu-Sesshin 170 €

Sa, 11.12. - Fr, 17.12. Dogen: Den Weg erlernen 190 €

(F.S. Nakagawa Roshi: Shobogenzo)

Mi, 29.12. - S0, 02.01.  Jahreswechsel-Sesshin 200 €

Bankverbindung: Raiffeisenbank Reischach, BIC: GENODEF1RWZ, IBAN: DE24 7016 9530 0000 8585 10

Kosten fur Unterkunft
und vegetarische
Vollpension pro
Nacht/Person:

Seminarhaus

(alle Zimmer mit Dusche
und Toilette):
Einzelzimmer 105 €
Doppelzimmer 85 €
Mehrbettzimmer 55 €

Zenhaus

(Duschen und Toiletten
auf der Etage):
Einzelzimmer 85 €
Doppelzimmer 75 €

Appartement
(Hauschen mit Kochnische,

Dusche/Badewanne,
Toilette sowie Internet-
anschluss):
Einzelzimmer 150 €
Doppelzimmer 95 €
Mehrbettzimmer 75 €

Alte Scheune
(rustikal, Matratzen
auf Holzboden, eine
Duschzelle):
Mehrbettzimmer 45 €
Méglich nur von April
bis September

Diatzuschlag (z.B. vegan,
Unvertraglichkeiten):

8 € pro Tag.

Leihgebihr Bettwésche/
Handtiicher: 25 €



